
令和８年度 鹿児島市地区お別れレクリエーション 開催要項 
 

１ 趣 旨  ・６年生を暖かく送り出し，中学校でのさらなる成長を祈念する。 

・バレーボールを通じて，選手同士，チーム同士がこれまで以上に友好の輪を深める。 

・技術・体力・気力の向上に努める。 

 

２ 日 時  令和９年 ２月２１日（日） 喜入総合体育館 

２月２７日（土） 喜入総合体育館 

２月２８日（日） 吉田文化体育センター 

＊会場希望に偏りがあった場合は，調整し会場を割り振りホームページで案内する。 

但し，同一団より２チーム参加する場合は，同じ会場になるように配慮する。 

       ＊日程希望理由が学校や地域行事等の都合の場合のみ，参加申込時にその旨を事務局へ連絡して 

ください。 

 

３   日    程  午前）受付… ８：３０ 監督会議… ８：４０ 試合開始… ９：００ 

午後）受付…１３：００ 監督会議…１３：１０ 試合開始…１３：３０ 

＊コート設営担当チーム（午前）は，８：００までに集合 

 

４ 参加資格 

(１) 令和８年４月１日現在で１２歳未満の者で，鹿児島市内の国公私立の小学校や各種学校に在学してい 

る団員。 

(２) スポーツ安全保険に加入している団員。 

(３) 鹿児島市バレーボールスポーツ少年団連絡協議会及び各地区に登録してあるチーム及び団員。 

(４) チームに６年生の団員がいるチーム。 

 

５ 競技規則 

(１) ２０２６年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則及び小学生のためのルール「フリーポ 

ジション制」と本大会申し合わせ事項に基づいて行う。 

(２) 試合は各チームの相互審判制とし，ホイッスルの短長を用意すること。 

 

６ 参加費 １チーム ４,０００円（当日，受付で納入） 

 

７ 申込締切  令和９年  １月９日（土）まで ＊必着（メールにて）締切日注意！ 

☆記念品作成及び会場決定のために，申込締切が早くなっています。 

☆締切日以降の申し込みは，大会準備の関係上一切受け付けませんので，御了承ください。 

 

８ 備 考  

・『令和８年 共通理解事項』を確認しておいてください。 

・ベンチ内での服装を整え，バッジを必ず左胸部に着用してください。 

・会場での忘れ物や紛失盗難に充分お気をつけください。 

・体育館使用規則を守り，ゴミ等は必ず持ち帰ってください。 

・弁当を注文されたチームは，弁当がらの回収の確認までお願いします 

・大会中に起こった事故については，大会本部では一切の責任を負いません。 

本大会は，育成会の方も試合に出場する機会がありますので，１日スポーツ保険等への加入など各チ 

ームで判断してください。 

・チームのプラカードかプレートがありましたら，用意してください。 

・各チームの選手代表に，バレーボールを通しての思い出を１分間程度で発表してもらいますので，準 

備しておいてください。 

・記念品贈呈の際は，各チームの育成会長が団員の名前を読み上げて，指導者に渡してもらいます。 

当日，指導者や育成会長が欠席する場合は，必ず代理の方をお願いしておいてください。 



【鹿児島市地区お別れレクリエーションの進行について】 
 

【試合の開催要項】 

１ 参加条件…チームの中に６年生がいること 

 

２ 使用球…軽量４号球 
 

３ コートの広さ…ママさんバレーのコート（９ｍ×９ｍ） 
 

４    チーム編成…６年生６名＋大人３名（指導者又は育成会）の計９名 

（６年生が６名いない場合は，他学年からでもよい。また，大人は男女問わない。） 

６年生が多い団は，２チーム参加してもよいこととする。当日の変更は不可。 

 

５   ルール  

（１）基本は小学生６人制ルールとする。 

（２）特別ルールとして，大人（指導者・育成会）は， 

○ポジションは後衛（ただし，ラリー中にやむを得ずポジションチェンジとなるのはいいが、プレ 

ー後，速やかに後衛に戻ること。） 

○サーブはアンダーハンドかサイドハンドとする 

○アタックやブロックは禁止（ただし，スタンディングによるアタックはＯＫ）とする。 

（３）ネットの高さは２ｍとする。アンテナは，ライン上とする。 

（４）２１点（ジュースなし）の２セットマッチとする。＊チーム数やコート数で変更もありうる。 

（５）サーブ順は大人（指導者・育成会）が先でもよい。 
 

６  備 考 

○ベンチは設ける。（ベンチには誰が座っても良い。） 

○タイムは１セット２回までとし，メンバー交代は自由とする。 

○審判は，大人（指導者・育成会）で行う。試合が終了したら，試合結果（勝利チーム及び点数）を 

本部に報告してください。簡易の記録用紙を使用します。 
 

９  試合進行(組み合わせ) 

〇参加申し込み状況により決定し，ホームページで案内する。 

 

 

【６年生を送る会について】 

６年生には，記念品を贈ります。 

１ 在団生整列 ６年生入場 

２ 各チーム 記念品贈呈及びバレーボールをがんばっての思い出 

３ 在団生代表 お礼の言葉 

４ 贈る言葉（連絡協議会役員） 

５ ６年生退場（みんなでアーチをつくって） 

 

※内容は変更する場合があります。 
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